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【冬戀江西 廬山溫泉泡湯】 
夢幻望仙谷 葛仙村 婺源篁嶺 弦高古城 文化交流考察 8 日 

全程升等三排座VIP遊覽車 
特別安排享受廬山獨有的富氡溫泉 
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★中國最美鄉村~婺源篁岭 
篁岭位於江西省上饒市婺源縣，以其獨特的“曬秋”文化、梯田風光和徽派建築聞名，被譽為“中國
最美的鄉村”和“梯雲人家，是中國 5A级旅游景区，最具代表性的徽派古村落之一，也是婺源旅遊
的核心景點。篁嶺始建於明代中葉，已有近 600年歷史，是典型的徽派古村落。篁嶺地勢崎嶇，平地
稀缺，村民遂於屋頂晾曬農作物，由此漸漸形成別具一格的“曬秋”盛景。每逢秋冬，老百姓都會把
富餘的食物拿出來曬乾過冬。所以，秋曬是老百姓生活富足的象徵。”春曬水筍、夏曬山珍、秋曬果
蔬、冬曬鄉俗，不同的時節，不同的色彩。民居呈扇形梯狀分佈，粉牆黛瓦、馬頭牆錯落，保留五桂
堂、天街古巷等明清建築，融合石雕、木雕等工藝，展現“梯雲人家”的獨特佈局。 

 
★中國十大名山之一~廬山 
廬山被譽為“人文聖山”，素有“匡廬奇秀甲天下”之譽。傳說殷周時期有匡氏兄弟七人結廬隱居於
此，後成仙而去，其所居之廬幻化為山，故而得名。廬山北靠長江，東臨鄱陽湖，雄奇秀拔，雲霧繚
繞，山中多飛泉瀑布和奇洞怪石，名勝古蹟遍佈。廬山以雄、奇、險、秀聞名於世，擁有眾多自然景
觀，包括峰巒、谷地、坡地、河流、湖泊等。廬山不僅自然風光秀麗，而且歷史文化底蘊深厚。自古
以來，無數文人墨客在此留下了膾炙人口的詩句和寶貴的文化遺產。1982年，廬山被中國國務院頒
佈為首批國家級風景名勝區；1996年 12月 6日，被列為世界文化遺產；2003年成為中華十大名山
之一；2004 年入選首批世界地質公園；2007 年被評為中國 5A 級旅遊景區。此外，廬山還被評為中
國首批“天氣氣候景觀觀賞地”之一。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                      C-A148A 【冬戀江西 廬山溫泉泡湯】文化交流考察 8 日     2025/9/26 

★世界最大的露天阿彌陀佛~東林大佛 
東林大佛位於廬山山麓，北依廬山主峰，群山環抱，山水相連，彌陀壇城，淨宗道場，朝聖勝地，是
一方集朝聖、修行、弘法、教育、慈善、安養為一體的淨土。東林大佛專案總投資約 10億元，動用
48公斤黃金為大佛鍍金。以四十八米阿彌陀佛接引銅像為核心，組成部分包括淨土文化區、新東林寺、
比丘尼院、隱逸文化區、安養區、海會堂、大德精舍區等。唐代建築風格的建築群沿著中軸線佈置，
呈現出中國古代聖山建築群的經典建築空間組織形式，將中軸線的主要建築依序展開，建築空間開合
有致，起伏跌宕。佛像坐落在半空之中，登山階梯時平時起，間有虹橋飛跨，平臺遠眺，形成一個視
野開合，高度起伏，張弛有序的禮佛拜佛空間序列，使阿彌陀佛的神秘、慈悲、莊嚴漸次展現在信眾
面前。 

 
★一眼千年的徽派美學~弦高古城 
古城位於婺源縣紫陽鎮，是婺源紫陽鎮的核心歷史街區，擁有 1100多年歷史，得名于唐代天複元年
的弦高鎮，因“背靠青山、前臨玉帶”的徽州理想地形佈局得名，南宋時因朱熹祖籍被賜名“文公闕
裡”。古城是唐宋時期的縣治所在地，以其独特的徽派建筑风格著称，白墙黛瓦与飞檐翘角的完美结
合，每一处都仿佛是一幅生动的画卷。現保留有“四水歸堂”天井、徽派三雕(木雕、磚雕、石雕)等
古建特色。漫步在古城的街巷间，斑驳的城墙、古老的建筑，每一处都仿佛在诉说着千年的故事。那
些徽商云集、繁华热闹的场景，仿佛历历在目。如今，这座古城依然保留着那份独特的历史韵味，与
现代生活交织出一幅美丽的画卷。 
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★非遺絕技點燃中式浪漫~火壺表演 
火壺表演是婺源弦高古城最具視覺衝擊力的非遺項目之一，它的歷史可以追溯到宋朝時期，但真正盛
行於明清兩代。特別是在清朝宣統年間，為了平息城江鋪的火災，人們在新春期間殺豬宰羊祭祀，並
玩耍火龍以祈求平安，逐漸形成了火壺表演的傳統。表演者將燒紅的木炭裝入特製鐵籠，通過上下抖
動形成漫天火花，配合音樂節奏，營造出“火樹銀花”的震撼效果。這一過程中，火光與壺影交相輝
映，如同璀璨的星光在夜空中閃爍，傳遞著祝福和驅除邪祟的美好寓意。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



                                      C-A148A 【冬戀江西 廬山溫泉泡湯】文化交流考察 8 日     2025/9/26 

  

 
★★★★★婺源瑞怡清華婺酒店 
酒店位於中國最美的鄉村——婺源縣城的中心繁華地帶，位於茶鄉路和文公路的交匯處。總面積
10000餘平方米，每間客房裝飾精心別致，舒適典雅，房間佈局合理，配有中央空調系列，衛星電視，
夜晶電腦上網，國內、國際直撥電話等服務設施一應俱全。本著“以人為本、賓客至上”的服務宗旨，
推崇“微笑服務”的原則。 

 
準★★★★★九江嘉萊特精選酒店 
酒店是嘉萊特國際飯店集團旗下的精選品牌，酒店位於九江市八裡湖新區，是九江市高端優質資源最
為集中的“行政文化、休閒觀光”區域，知名餐飲、娛樂等設施一應俱全，您可盡情享受吃住行和購
物休閒的便利。走進大堂，在輕奢又不失華麗的裝修風格中，您便可以開始享受暖心，貼心的服務，
酒店大堂有 24小時供應的中央空調，酒店還有無人售貨機，想要什麼都可以快捷便利的購買獲取，
當然，時尚又輕巧的機器人，也是可以 24小時為您提供物品供應以及外賣服務的；為入住酒店的各
類人士提供如歸家般的優質體驗！酒店整體座山靠水，故而所有客房均可看山觀水，是目前八裡湖新
區一家看山觀水的酒店。 

 
準★★★★★凱悅嘉軒酒店 
酒店位於 T4 航站樓東側，通過室內步道直達出發和到達大廳以及機場交通中心。酒店提供 336 間舒
適典雅的客房及套房，豐富的餐飲選擇。酒店還配有室內恒溫泳池和 24小時開放的健身中心，以及
即時航班資訊與自助值機服務等便捷設施，為追求品質高效的旅行者輕鬆開啟流暢自在的旅行體驗。 
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【航班時間】正確航班時間，以說明會資料和當日實際起飛時間為準。 
出發天數 航空公司 航班編號 起飛城市 抵達城市 起飛/抵達時間 
第 1 天 中國國際航空 CA 150 桃園 TPE 杭州 HGH 12:20/14:20 
第 8 天 中國國際航空 CA 149 杭州 HGH 桃園 TPE 09:30/11:20  

【行程內容】 

第一天 桃園  杭州-衢州【水亭門歷史文化街區】  
今日帶著愉快雀躍的心情集合於桃園國際機場，搭乘豪華客機飛往
素有「人間天堂」之稱的杭州市。 
【杭州】簡稱“杭”，古稱臨安、錢塘、武林，是浙江省轄地級市、
浙江省省會、副省級市、超大城市、六大古都之一 ，杭州都市圈核
心城市，國務院批復確定的浙江省經濟、文化、科教中心，長江三
角洲中心城市之一。杭州市地處中國華東地區、浙江省北部、錢塘
江下游，西部屬浙西丘陵區，主幹山脈有天目山等，東部屬浙北平
原，地勢低平，河網密佈；屬亞熱帶季風氣候，四季分明，雨量充

沛 。杭州市是首批國家歷史文化名城 ，以“東南名郡”著稱於世，跨湖橋遺址的發掘顯示 8000 多
年前，就有人類在此繁衍生息。距今 5000 多年前的良渚文化被稱為“中華文明的曙光”。杭州自秦
朝設縣治以來，已有 2200 多年歷史，五代吳越國和南宋王朝兩代建都杭州 。杭州人文古跡眾多，
西湖及其周邊有大量的自然及人文景觀遺跡，具代表性的有西湖文化、良渚文化、絲綢文化、茶文化，
因風景秀麗，素有“人間天堂”的美譽。 
【水亭門歷史文化街區】位於浙江省衢州市中心，是一片歷史悠久的區域，始建于唐代，曾是衢州六
大古城門之一。這個街區因其豐富的歷史文化遺存而著稱，是衢州的核心魅力所在。水亭門歷史文化
街區不僅保留了衢州老街的風貌，還彙集了會館、城樓、廟宇、商鋪等多種歷史建築元素，展現了濃
厚的傳統文化氛圍和歷史人文景觀。 
早餐：XXX 午餐：機上簡餐/點心 晚餐：南孔風味 RMB50/人 
住宿酒店：準★★★★★中環雷迪森莊園 或衢江東方大酒店 或同級  

第二天 
衢州【杜澤老街、盈川古城】-望仙谷【現實版仙俠世界望仙谷~青雲橋、
尋仙路、三疊水、白鶴崖、望仙谷夜景】-上饒 

【杜澤老街】杜澤鎮有一條百年街道，它位於杜澤鎮銅山溪旁，當地人親切地稱之為“杜澤老街”。
明末清初，這裡文人輩出、商賈雲集，形成了 39 條街巷交錯的格局，有“千戶煙灶萬戶丁”之稱。
老街由南向北延伸，長度約 800 米，狹窄而悠長。一道流水穿街而過，上面鋪就青石板，還有好多
座小巧精緻的“金水橋”。 
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【盈川古城】作為衢州市唯一一個入選浙江省首批千年古鎮（古村）
的村落，盈川古村可謂歷史悠久、源遠流長。盈川村位於現在的浙
江省衢州市衢江區高家鎮，面臨衢江，與龍遊縣小南海鎮接壤，從
唐朝武則天執政時的如意元年(西元 692 年)開始設縣，到元和七年
(西元 812 年)撤銷，歷時整整 120 年。兩宋時期，盈川改為鄉，明
清以後，為盈川村，千年光陰流轉，無數朝代更迭，盈川之名卻始
終不變。 
【望仙谷】是中國 4A 級景區位，於江西省上饒市廣信區望仙鄉望仙

谷景區，是一個充滿神秘色彩的旅遊勝地。屬靈山山脈，位於靈山的東北面，距上饒市區 50 千米，
景區規劃面積約 6.1 平方千米，由九牛、岩鋪、南山、圓山頂、芳村 5 區域大板塊組成，是一個集觀
光、娛樂、休閒、度假、探險、健身為一體的旅遊之地。望仙谷源於東漢，始於三國，轄 93 平方千
米。望仙谷以山、水、谷、村、寺、林、田為資源本底，有峽谷漂流、棧道探險、岩鋪民俗、天心禪
寺、南山桃源、三疊水、胡氏宗祠等眾多景點。 
【青雲橋】一座單拱鋼結構大橋，跨度 35 米。橋下九牛水勝，涓流不息;橋上清風沐人，風月無邊。
由此北望，峰巒起伏，雲霧出岫，氣勢雄偉。平步青雲，探訪仙境。望仙行之始，尋仙路之初。 
【三疊水】是望仙谷獨特水景，由兩條溪流交匯而成，沿山谷地勢形成三級瀑布景觀。各級瀑布水流
形態、氣勢不同又相互呼應。第一級水流平緩似薄紗飄落，第二級水流稍急濺起水花如珍珠灑落，第
三級最為壯觀，水流奔騰氣勢磅礴。站在旁，聽流水聲賞美景，仿佛置身世外桃源，“疊水迎賓” 讓
人有賓至如歸之感，踏入望仙谷就被大自然熱情感染。 
【白鶴崖】是望仙谷標誌性景點，它高聳陡峭，形如展翅白鶴 。傳說曾有白鶴棲息，故而得名。站
在崖頂能俯瞰望仙谷全景，青山綠樹環繞，雲霧繚繞，崖壁樓閣與自然相融，宛如仙俠畫卷。沿著崖
壁棧道行走，如臨仙境，可感受自然與人類智慧的結合。在此，能拍照留念，也能靜享自然，讓心靈
得到洗禮。 
早餐：酒店內早餐 中餐：衢州風味 RMB50/人 晚餐：方便逛街，敬請自理 

(贈送每人一隻特色烤鴨腿或烤雞腿) 
住宿酒店：★★★★江南豪庭國際酒店 或莫林酒店 或同級 
 

第三天 
上饒-葛仙村文化交流考察【葛仙山(含上下纜車)、葛仙殿、靈寶仙街、
燈光秀、水幕秀、篝火晚會】 

【葛仙村】位於中國江西省上饒市，是一處融合道教文化與自然景
觀的度假勝地。每年的秋季，葛仙村的楓葉逐漸變紅，這裡的山林
被楓葉染成紅黃交錯的美麗景致，形成一片絢爛的景象，宛如仙境。
遊客可以在這裡欣賞到金燦燦的紅楓葉，感受大自然的美麗和寧靜。
人們或駐足拍照，或靜坐賞楓，享受著大自然賦予的寧靜與美好。 
【葛仙山(含上下纜車)】位於江西省上饒市鉛山縣中部的葛仙山鎮，
地處武夷山北麓，主峰葛仙峰海拔 1096.3 米，葛仙山景區面積 50
平方千米，號稱“中華靈寶第一山”。據歷代郡縣誌載，漢以前葛

仙山名雲崗山，因漢末赤烏元年間（238 年—251 年）江左著名道士、醫藥學家、道教靈寶派創始人
葛玄（後人稱之為葛仙翁）在此煉丹、飛升，故易名葛仙山，又稱葛山。葛仙山集宗教文化與自然風
光為一體，是道教和佛教和睦共處的宗教地，形成了“一山兩教、道佛雙修”的宗教文化。葛仙山上
古跡形勝，擁有洗腳坑、上馬石、下馬石、煉丹台、息心岩、仙人足印、飛升台、香爐峰、七星井、
道人石、普同塔、試劍石、龍眼井、百步嶺、千年古松等景 觀。自明代以來，葛仙山寺觀形成了每
年六月初一開山門、十月初一關山門的例規，期間形成的廟會成為葛仙山文化中的風景線。 
【葛仙殿】又稱玉虛觀，坐落在葛仙山最高峰香爐峰上。葛仙殿始建於北宋元祐七年（1092 年），是
信士和遊客上葛仙山的必經之地。殿內供奉著葛玄的塑像，殿長 29.2 米，寬 17 米，總面積 496 平
方米，建築樣式為歇山式樣，三進式院落。葛仙殿不僅是道教聖地的重要組成部分，還承載著豐富的
歷史和文化背景。 

【靈寶仙街】是上饒葛仙村裡的一條商業街，仙街兩旁都是各式各樣的店鋪、展館和民宿，白天和夜
間的仙街，判若兩街，截然不同，夜間的仙街更風姿綽約、更風情萬種、更有情有調，仙街沿途有很
多玩點。漫步走向靈寶仙街。街道兩旁的店鋪琳琅滿目，各種特色小吃的香氣撲鼻而來。鉛山湯粉的

https://www.baidu.com/s?rsv_dl=re_dqa_generate&sa=re_dqa_generate&wd=%E7%8E%89%E8%99%9A%E8%A7%82&rsv_pq=831fe9260037223a&oq=%E8%91%9B%E4%BB%99%E6%AE%BF%E4%BB%8B%E7%B4%B9&rsv_t=3020TezMpe+OqSVU86WaNzqSy7PVME9RzCMKkeNHEqWANl0L9j9JwgwMgt8&tn=baidu&ie=utf-8
https://www.baidu.com/s?rsv_dl=re_dqa_generate&sa=re_dqa_generate&wd=%E8%91%9B%E4%BB%99%E5%B1%B1&rsv_pq=831fe9260037223a&oq=%E8%91%9B%E4%BB%99%E6%AE%BF%E4%BB%8B%E7%B4%B9&rsv_t=3020TezMpe+OqSVU86WaNzqSy7PVME9RzCMKkeNHEqWANl0L9j9JwgwMgt8&tn=baidu&ie=utf-8
https://www.baidu.com/s?rsv_dl=re_dqa_generate&sa=re_dqa_generate&wd=%E9%A6%99%E7%82%89%E5%B3%B0&rsv_pq=831fe9260037223a&oq=%E8%91%9B%E4%BB%99%E6%AE%BF%E4%BB%8B%E7%B4%B9&rsv_t=3020TezMpe+OqSVU86WaNzqSy7PVME9RzCMKkeNHEqWANl0L9j9JwgwMgt8&tn=baidu&ie=utf-8
https://www.baidu.com/s?rsv_dl=re_dqa_generate&sa=re_dqa_generate&wd=%E8%91%9B%E7%8E%84&rsv_pq=831fe9260037223a&oq=%E8%91%9B%E4%BB%99%E6%AE%BF%E4%BB%8B%E7%B4%B9&rsv_t=3020TezMpe+OqSVU86WaNzqSy7PVME9RzCMKkeNHEqWANl0L9j9JwgwMgt8&tn=baidu&ie=utf-8
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爽滑細膩，燈蓋餜的獨特風味，讓人忍不住大快朵頤。在品嘗美食的同時，不妨欣賞一下店內精美的
手工藝品，感受當地的傳統文化。 
【燈光秀】燈光秀和水幕電影主要圍繞眾妙閣與邊上的水舞臺而設計佈置，眾妙閣是景區的制高點，
主樓高 26 米，採用古代建築結構，為三層四柱的純木結構。燈光表演先從“亮閣”開始，當流光溢
彩的科技燈光聚焦投影在眾妙閣上，眾妙閣頓時變得神采奕奕，似乎披上了七彩神衣。多彩燈光隨著
古典音樂不斷魔幻地變動，呈現出春、夏、秋、冬等不同精美畫面，加上閣樓上下還有舞蹈演員們隨
之翩翩起舞，眾妙閣仿佛也在情不自禁地靈動起來。註：燈光秀表演，以現場園區公告為主，如因景區、天氣
原因或客人自身原因無法觀看，則無法退費，敬請見諒。 
【水幕秀】《歸真紀》水幕電影演出，其通過高壓水泵和特製水幕發生器，將水自下而上、高速噴出
霧化形成“銀幕”，再由專用放映機將特製的錄影帶投射在“銀幕”上，形成不可多見的水幕電影效
果。每當人物出入畫面時，好似騰飛天空或自天而降，充滿了虛無縹緲和夢幻的感覺。在水舞臺上，
舞蹈演員們伴隨時而激蕩、時而舒緩的音樂，演繹出一幕幕跌宕起伏的仙境傳奇故事。註：水幕秀表演，
以現場園區公告為主，如因景區、天氣原因或客人自身原因無法觀看，則無法退費，敬請見諒。 
【篝火晚會】演員們和觀眾一起圍繞篝火載歌載舞，共同度過一個開心快樂的夜晚。晚會最後，主持
人呼籲大家用最大的聲音喊出自己的口號，並祝願大家在葛仙村度假區度過愉快時光。註：篝火晚會，
以現場園區公告為主，如因景區、天氣原因或客人自身原因無法觀看，則無法退費，敬請見諒。 
早餐：酒店內早餐 中餐：戈陽風味 RMB50/人 晚餐：葛仙八卦宴 RMB70/人 
住宿酒店：★★★★葛仙村暗香園酒店 或葛仙村仙村客驛酒店 或同級  

第四天 
葛仙村-南昌【萬壽宮歷史文化街區】-廬山【東林大佛】-溫泉鎮【飯店

內享受廬山獨有的富氡溫泉自由泡湯(請自備泳衣)】 
【萬壽宮歷史文化街區】地處江西省南昌市城市核心中山路商圈，
集時尚購物、餐飲娛樂、社交休閒、文化旅遊於一體的大型綜合性
街區。 萬壽宮歷史文化街區由歷史民居、商業街區、萬壽宮宗教文
化區三個部分組成。街區由清華大學建築設計院設計，集中展現江
右民系的建築風貌和傳統文化。街區總建築群共 123 棟，其中，晚
清贛派民居風格建築 118 棟，包含南昌總商會、持志堂、玉泰鹽莊、
羅英故居舊址等 45 棟歷史風貌建築。古色古香的建築，青石板鋪就
的小路，街邊琳琅滿目的老字型大小店鋪，滿滿的都是南昌的老味

道。在這裡，你可以放慢腳步，感受傳統與現代碰撞出的獨特魅力。 
【廬山】被譽為“人文聖山”，素有“匡廬奇秀甲天下”之譽。傳說殷周時期有匡氏兄弟七人結廬隱
居於此，後成仙而去，其所居之廬幻化為山，故而得名。廬山北靠長江，東臨鄱陽湖，雄奇秀拔，雲
霧繚繞，山中多飛泉瀑布和奇洞怪石，名勝古蹟遍佈。廬山以雄、奇、險、秀聞名於世，擁有眾多自
然景觀，包括峰巒、谷地、坡地、河流、湖泊等。廬山不僅自然風光秀麗，而且歷史文化底蘊深厚。
自古以來，無數文人墨客在此留下了膾炙人口的詩句和寶貴的文化遺產。1982年，廬山被中國國務
院頒佈為首批國家級風景名勝區；1996年 12月 6日，被列為世界文化遺產；2003年成為中華十大
名山之一；2004年入選首批世界地質公園；2007年被評為中國 5A 級旅遊景區。此外，廬山還被評
為中國首批“天氣氣候景觀觀賞地”之一。 
【東林大佛】是佛教淨土宗的發源地(東林寺)的標誌，是中國及全球第一高阿彌陀佛像。北依廬山主
峰，群山環抱，山水相連，彌陀壇城，淨宗道場，朝聖勝地，是一方集朝聖、修行、弘法、教育、慈
善、安養為一體的淨土。須彌台四角落為四尊菩薩，分別為：東南角—南無觀世音菩薩。 西南角—
南無大勢至菩薩。西北角—南無普賢菩薩。東北角—南無文殊菩薩。四尊菩薩全身及塔身和佛像一
樣，做貼真金工程，真金外還有漆。 
【廬山獨有的富氡溫泉】廬山溫泉位於廬山山南，不踞山巔，而獨居山腳，大概是“水往低處流”的
緣故。廬山溫泉，水熱如湯，又有“湯泉”俗稱；更重要的是，溫泉水源，發於廬山牯嶺，溫泉是廬
山的血液，廬山的精髓。廬山溫泉是高熱的弱礦化度含氟含矽質，鹼性重碳酸鈉型硫化氫氡泉。簡單
地稱為複合泉。廬山溫泉屬於醫療礦泉，雖然它的可溶性固體並沒有一克(0.334)，但她具有較高的
溫度，年平均溫度在 62 度以上，含有特殊的成分，有良好的醫療作用及較高的應用價值。 
 

http://baike.baidu.com/item/%E4%BD%9B%E6%95%99
http://baike.baidu.com/item/%E4%B8%9C%E6%9E%97%E5%AF%BA/7801
http://baike.baidu.com/item/%E5%AE%89%E5%85%BB
http://baike.baidu.com/item/%E8%8F%A9%E8%90%A8
http://baike.baidu.com/item/%E8%A7%82%E4%B8%96%E9%9F%B3%E8%8F%A9%E8%90%A8
http://baike.baidu.com/item/%E5%A4%A7%E5%8A%BF%E8%87%B3%E8%8F%A9%E8%90%A8
http://baike.baidu.com/item/%E6%99%AE%E8%B4%A4%E8%8F%A9%E8%90%A8
http://baike.baidu.com/item/%E6%96%87%E6%AE%8A%E8%8F%A9%E8%90%A8/232226
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早餐：酒店內早餐 中餐：豫章風味 RMB50/人 晚餐：淵明家宴 RMB50/人 
住宿酒店：準★★★★★廬山醉石溫泉度假酒店 或廬山上湯溫泉度假村 或同級 
 

第五天 
溫泉鎮-廬山【花徑、錦繡谷、仙人洞、美蘆別墅、含鄱口、牯嶺街、蘆

林湖】-九江 
【花徑】花徑相傳是唐代詩人白居易詠詩《大林寺桃花》的地方。
白居易被貶任江州（九江）司馬時，曾來廬山遊覽，當時正值暮春，
白居易有感於山下桃花已落而此處桃花仍盛開，吟道：“人間四月
芳菲盡，山寺桃花始盛開”。行走在廬山花徑公園面積約 1000 餘平
方米的楓園內，眼望著雲騰霧漫光柱，感受著風吹樹動葉落，塵囂
似乎凝固，沒有冷落清秋節，忽生鼎沸熱愛心。那一片片飄散而逝
的彩色精靈，仿佛告訴人們“落紅不是無情物，化作春泥更護花”
的詩中哲理。 

【錦繡谷】是由大林峰與天池山交會而成。因四季紅紫匝地，花團錦簇，故名錦繡。錦綉谷是因第四
紀冰川作用，經過冰川的反覆刻切，形成了一個平底陡壁的山谷。毛主席的七絕詩：「暮色蒼茫看勁
松，亂雲飛渡仍從容。天生一個仙人洞，無限風光在險峰。」所描寫的就是錦綉谷景色。 
【仙人洞】是一個由砂崖構成的岩石洞。由於大自然的不斷風化和山水長期沖刷，慢慢形成天然洞窟。
因其形似佛手，故名佛手岩。相傳唐代名道呂洞賓曾在此洞中修煉，直至成仙。後人爲奉祠呂洞賓，
將佛手岩更名爲仙人洞。 
【美蘆別墅】始建於 1903 年，原為英國蘭諾茲勳爵建造，1934 年由巴莉女士贈予宋美齡後成為蔣
介石夫婦夏都官邸。庭園占地 4928 平方米，主樓為石木結構英國券廓式風格，含兩層主樓及一層附
樓，現存周恩來紀念室、蔣介石辦公室原貌及宋美齡生活物品 。該別墅見證 1937 年 6 月至 7 月周
恩來兩次上廬山與蔣介石進行國共合作談判，一樓展廳保存著當年鋪紅絨布的談判桌。蔣介石在此發
表《抗戰宣言》，促成《中國共產黨為公佈國共合作宣言》發表及抗日民族統一戰線形成，“美廬”，
曾作為蔣介石的夏都官邸，“主席行轅”，曾是當年“第一夫人”生活的“美的房子”，演化出的歷
史軌跡，有魔影，也有過光燦；有鬧劇，也有過正劇；有政治的冷酷，也有生活的溫馨……無疑予人
視覺上心理上一種潛在的誘惑，無疑令人浮想翩躚。 
【含鄱口】位於東南部含鄱嶺的一個山口，海拔 1286 公尺。此處三面環山，一面對湖，三座山峰連
在一起猶如一隻張開的巨口，有欲飲鄱陽之水，而得名於含鄱口。含鄱口也是中國九大觀日出地之一，
最佳地爲含鄱亭。登上含鄱亭，極目四眺，湖光山色，盡收眼底。 
【牯嶺街】是廬山景區的中心，海拔 1100 米高，是名副其實的天街。牯嶺街三面環山，一面峽谷，
東為大月山，西有大林山。南為牯牛嶺，北臨剪刀峽豁口，自東向西略成弧形形成半邊街的特色。站
在街心公園，可以眺望九江古城、長江玉帶，為休閒、消遣、娛樂的理想場所，也常是廬山旅遊者的
首到之地。 
【蘆林湖】位於廬山區海拔 1040 公尺的東谷蘆林盆地。毛澤東生前曾多次在蘆林湖中暢遊。1993
年在橋頭建造“毛澤東詩碑園”，以紀念其百年誕辰。碑上錒刻著毛澤東手跡《登廬山》、《題仙人洞》
和古詩多首。這裡也是電影《廬山戀》中男女主人最後見面游泳的場景。 
早餐：酒店內早餐 中餐：三石風味 RMB50/人 晚餐：潯陽風味 RMB50/人 
住宿酒店：準★★★★★嘉萊特精選酒店 或美豪麗致酒店 或同級 
 

第六天 
九江-中國最美鄉村~婺源【攝影天堂~月亮灣、篁嶺含上下纜車(欣賞獨
特曬秋景觀)、弦高古城(欣賞非遺火壺表演+民謠表演+絕美夜景)】 

【婺源】婺源縣位於江西省東北部，地處贛、皖、浙三省交界，總面
積 2967 平方公里，森林覆蓋率高達 83.67%，素有“八分半山一分
田，半分水路和莊園”之稱。作為徽州文化的重要發源地，婺源以“中
國最美鄉村”的美譽聞名，融合了自然山水與人文底蘊，成為國內外
遊客嚮往的生態旅遊勝地。婺源保存了明清古建築 3810 餘幢，擁有
7 個中國歷史文化名村和 30 個傳統村落，如江灣、篁嶺等。徽派建
築的白牆黛瓦、飛簷翹角與山水相映成趣，形成獨特的“水墨畫
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卷”。 
【月亮灣】位於秋口鎮石門村，到達李坑的半路之間，有一座狹長的小島。小島夾在兩岸之間，形狀
猶如一彎月，得名月亮灣。月亮灣是半路上的一處小景點，因恰如月亮的形態、隔岸徽派民居的典雅、
周邊秀美的景色相融合。偶有三五農婦臨湖漿洗，時常引得路人紛紛駐足，深得遊客喜愛，拍攝此時
美景。以至成為攝影愛好者們最佳拍攝地之一。 
【篁嶺】位於江西省上饒市婺源縣，是中國最具代表性的徽派古村落之一，也是婺源旅遊的核心景點。
篁嶺始建於明代中葉，已有近 600年歷史，是典型的徽派古村落。篁嶺地勢崎嶇，平地稀缺，村民遂
於屋頂晾曬農作物，由此漸漸形成別具一格的“曬秋”盛景。每逢秋冬，老百姓都會把富餘的食物拿
出來曬乾過冬。所以，秋曬是老百姓生活富足的象徵。”春曬水筍、夏曬山珍、秋曬果蔬、冬曬鄉俗，
不同的時節，不同的色彩。民居呈扇形梯狀分佈，粉牆黛瓦、馬頭牆錯落，保留五桂堂、天街古巷等
明清建築，融合石雕、木雕等工藝，展現“梯雲人家”的獨特佈局。篁嶺以其獨特的“曬秋”文化、
梯田風光和徽派建築聞名，被譽為“中國最美的鄉村”和“梯雲人家”。 
【弦高古城】位於婺源縣紫陽鎮，是婺源紫陽鎮的核心歷史街區，擁有 1100多年歷史，得名于唐代
天複元年的弦高鎮，因“背靠青山、前臨玉帶”的徽州理想地形佈局得名，南宋時因朱熹祖籍被賜名
“文公闕裡”。古城是唐宋時期的縣治所在地，以其独特的徽派建筑风格著称，白墙黛瓦与飞檐翘角
的完美结合，每一处都仿佛是一幅生动的画卷。現保留有“四水歸堂”天井、徽派三雕(木雕、磚雕、
石雕)等古建特色。漫步在古城的街巷间，斑驳的城墙、古老的建筑，每一处都仿佛在诉说着千年的故
事。那些徽商云集、繁华热闹的场景，仿佛历历在目。如今，这座古城依然保留着那份独特的历史韵
味，与现代生活交织出一幅美丽的画卷。 
【非遺火壺表演】是婺源弦高古城最具視覺衝擊力的非遺項目之一，融合了傳統技藝與民俗信仰。表
演者將燒紅的木炭裝入特製鐵籠，通過上下抖動形成漫天火花，配合音樂節奏，營造出“火樹銀花”
的震撼效果，其文化淵源可追溯至古代社火儀式，象徵對火與土地的崇拜，兼具驅邪祈福的寓意。註：
火壺表演，以現場園區公告為主，如因景區、天氣原因或客人自身原因無法觀看，則無法退費，敬請見諒！ 

【民謠表演】民謠演出以徽州本土音樂為特色，表演者多著漢服，彈唱融合了贛東北山歌與徽州小調
的原創曲目，搭配古箏、二胡等傳統樂器，營造出濃郁的江南水鄉氛圍。註：民謠表演，以現場園區公告
為主，如因景區、天氣原因或客人自身原因無法觀看，則無法退費，敬請見諒！ 
早餐：酒店內早餐 中餐：粉蒸風味 RMB50/人 晚餐：酒店合菜 RMB50/人 
住宿酒店：★★★★★瑞怡清華婺酒店 或婺源國際酒店 或同級 
 

第七天 
婺源-杭州【龍塢茶鎮(賞茶山風光、體驗小竹簍採茶+漢服體驗、品鑒龍
井+瞭解茶文化)、漫步西湖、明清河坊街(贈送每人一個特色定勝糕)】 

【龍塢茶鎮(賞茶山風光、體驗小竹簍採茶+漢服體驗、品鑒龍井+
瞭解茶文化)】位於杭州西南，繞城公路穿鎮而過，離杭州市中心約
15 公里，四周群山環繞，茶園茶山連綿起伏，是西湖龍井最大產區，
素有“萬擔茶鄉”之稱，初步規劃用地面積 217.26 公頃，建築面積
78.59 萬平方米，主要發展茶產業+旅遊業。 
【西湖】位於浙江省杭州市西面，是中國國家重點風景名勝區和中
國十大風景名勝之一，是中國大陸主要的觀賞性淡水湖泊之一，也
是現今《世界遺產名錄》中少數幾個和中國唯一一個湖泊類文化遺

產。西湖三面環山，面積約 6.39 平方千米，東西寬約 2.8 千米，南北長約 3.2 千米，繞湖一周近 
15 千米。湖中被孤山、白堤、蘇堤、楊公堤分隔，按面積大小分別為外西湖、西裡湖、北裡湖、小
南湖及嶽湖等五片水面，蘇堤、白堤越過湖面，小瀛洲、湖心亭、阮公墩三個小島鼎立於外西湖湖心，
夕照山的雷峰塔與寶石山的保俶塔隔湖相映，由此形成了“一山、二塔、三島、三堤、五湖”的基本
格局。註：杭州西湖景區常有不定期性交通管制，大型遊覽車無法入內，團體如遇此狀況，以當地公交車接駁替代，敬
請貴賓見諒！ 
【明清河坊街】為《宋史》四大名將之一張俊居住地，因宋室南渡有功，封為清河郡王，故這一帶被
命為清河坊，成為當時杭州的文化、商業中心；但張俊同時也是陷害嶽飛的其中一人，因此，為了感
念嶽飛，在這有座忠義亭，是一條有著深厚歷史、文化底蘊的古街。古街裡有不計其數的老字型大小
店鋪，如孔鳳春香粉店、萬隆火腿店、宓大昌旱煙店等，除了是免於被拆除的命運外，反而更加重視
此地。1999 年重新規劃，增添了橙黃色的瓦片、青白色的騎牆、明晃亮眼的牌樓，成功再現杭州古

https://baike.baidu.com/item/%E6%9D%AD%E5%B7%9E/147639?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%A5%BF%E6%B9%96%E9%BE%99%E4%BA%95/412851?fromModule=lemma_inlink


                                      C-A148A 【冬戀江西 廬山溫泉泡湯】文化交流考察 8 日     2025/9/26 

都風味。 
早餐：酒店內早餐 中餐：乾隆禦宴 RMB50/人 晚餐：西湖風味 RMB50/人 
住宿酒店：準★★★★★杭州蕭山凱悅嘉軒酒店 或蕭元雷迪森廣場酒店 或同級 
 

第八天 杭州 桃園 
整理行囊前往機場，辦理出境手續後，搭乘豪華客機返回桃園，團
員們互道珍重再見後，平平安安、快快樂樂地歸向闊別多日的家園，
結束這次愉快的八日之旅。 
 
 
 
 
 

早餐：酒店內早餐 午餐：機上簡餐/點心 晚餐：XXX 
住宿酒店：溫暖的家 
＃以上行程順序僅供參考，實際行程順序以團體行進順利為準＃ 
＃以上行程景點/餐廳/飯店如遇安全/政府徵收/景區關閉或維修等不可控因素，旅行社有調整權利，若無法接受，請勿報名！# 
＃本行程團費所含景點門票均已分攤老人/小孩等優待票差價，亦不另行退還差價，請配合出示證件，若無法接受，請勿報名！＃ 
◆70歲以上或特殊旅客參團注意事項◆ 
#若有行動不便、慢性疾病、年滿 70歲以上之貴賓，請主動告知。  
#為考量旅客自身之旅遊安全及行程順暢度，並顧及同團其他團員之遊覽權益，行動不便之貴賓，需與能獨立照顧您之家人或友人同行。 
#以上 2 點需經敝公司評估，方始可接受報名。若報名付訂金後臨時告知取消，將收取相關必要費用，敬請見諒。 
＃中國大陸地區每年 4、5 月及 10、11月季節交替期間，氣溫約 13-22攝氏度，晝夜溫差大；酒店須配合政府環保節能政策，於此
期間僅提供送風模式，無法提供冷氣；一般冷氣開放時間為 5 月底至 9 月底，具體時間以各酒店實際狀況為主，造成不便，請見諒！ 

 
 
 
 
【特別說明】 
1.報名預購作業金/訂金每人10000元。 
2.在網路上完成報名動作，只是完成預定手續，並不保證一定有團位，尚需待客服人員確認後方可確定。 
3.網頁優惠名額有限，若優惠名額已滿，請以當時報名之網頁價格計算；促銷優惠限定團，請訂單成立後請立
即付訂，不便之處，敬請見諒。 

4.本行程團體機票（含燃油附加稅等）一經確認/開票后，均無退票價值；如遇疾病因素無法搭乘可提供醫療
診斷證明，本公司協助申請退票，是否能退票以航空公司認定和實際退下費用為準；此點基于航空公司之規
定，故請接受再報名，敬請見諒！ 

 
【費用包含】 
1.住宿:全程入住正規涉外標準酒店(二人一室)。 
2.用餐:如行程所標示。  
3.兩地機場稅及燃油附加費。 
4.保險: 新台幣250萬旅遊責任險暨新台幣20萬意外醫療險(旅客未滿15歲或70歲以上，依法限制最高新台幣

250萬旅行業責任險)。 
 
【費用不含】 
1.導遊、領隊和司機之服務小費：NT300元/人/天(請交于領隊統籌付給當地導遊及司機) 。 
2.房間小費以及行李小費敬請自付，行李小費以一件行李計算，提送一次建議人民幣5元/件，入住及離開酒店
共2次提送，建議人民幣10元/件。 

3.護照及新辦卡式電子臺胞證費用(費用請洽服務人員) 
4.旅遊平安保險及旅遊不便險等其他私人保險項目。 
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5.行程表上未註明之各項開銷，建議、自費或自由活動所衍生之任何費用。 
6.純係私人之消費：如行李超重費、飲料酒類、洗衣、電話、床頭與行李等禮貌性質小費及私人交通費。 
7.團體旅責險不包含當地染疫後的所有醫療費用。 
 
【作業規定】 
1.團體報名確認後請繳交訂金。如個人因素無法成行取消當團行程，訂金無法退回。團體機票需團體去團體回，
無法更改回程。 

2.本行程團體機票（含燃油附加稅等）一經確認/開票后，均無退票價值；如遇疾病因素無法搭乘可提供醫療
診斷證明，本公司協助申請退票，是否能退票以航空公司認定和實際退下費用為準；此點基于航空公司之規
定，故請接受再報名，敬請見諒！ 

3.此團型使用團體機位，航班不可指定、不可延回、不可更改進出點、不可指定座位；特殊餐食及需求請報名
時告知客服人員，以便作業。 

4.本行程交通、住宿、觀光點絕對以最順暢之遊程作為安排，若遇特殊狀況如交通阻塞、觀光點休假、住宿飯
店調整及其他不可抗拒之因素，或因飛機起降的時間、轉機點、進出點調整，行程因此可能會有所更動，本
公司保有變更行程之權利。 

5.航空公司保留航班時間調整及變更之權利。 
6.請務必於起飛前3小時抵達機場辦理登機手續，逾時關櫃旅客需自行負責。 
7.逢旺季或客滿，航空公司要求提早開立機票，繳交尾款時間將依航空公司規定辦理，不便之處敬請見諒！ 
8.正確行程內容、順序、班機時間、降落城市以及住宿飯店，請以行前旅遊手冊之行程表或說明會資料為準。 
9.行程及餐食將會視情況（如季節、預約狀況、觀光地區休假及住宿飯店地點）調整。 
10.旅途期間景區如需收取臺胞證查驗，煩請配合。 
11.導遊會在車上販售當地土特產小物，貴賓可酌情選購，絕不強迫購買! 
12.本行程為團體旅遊行程，為顧及旅客於出遊期間之人身及其他安全問題，於旅遊行程期間恕無法接受脫隊

之要求；若因此而無法滿足您的旅遊需求，建議您另行選購團體自由行或航空公司套裝自由行，不便之處
敬請諒。 

13.本行程須同進同出，不可延回，若脫隊者行程中所載明之餐食，旅遊，住宿，船位等團體行程，將視為自
動棄權，恕不退其餘團費。 

14.大陸地區酒店常常會因官方批准星等的評比時間較長，或因酒店本身不想申請星等，但其酒店的建造、服
務等格局都依同星級酒店標準，遇此狀況酒店將用【準】字自來代表，如造成困擾，敬請見諒。 

15.本行程酒店住宿皆為2人1室（二張單人床房型）： 
a. 因中國大陸地區沒有 3人房型，因此若是加床，即是在原標準房內加行軍床或加床墊；但有部份飯店連
行軍床或床墊都沒有得加，並且加床者費用並無減少，相當劃不來！ 

b. 中國大陸地區酒店需加價才能指定大床房型，或該酒店大床房房數少，故無法保證用房。 
c. 單人報名時，若無法覓得合住的同性別旅客，需補單人房差，敬請見諒。 

16.若有特殊餐食者（例如吃素、不吃牛肉者）請至少於出發前5天（不含假日）告知承辨人員，為您處理。需
求全程素食餐之貴賓，機上由航空公司安排外，行程中餐 食將以每1～2人為二菜一湯，3人為三菜一湯，4
人則為四菜一湯...以此類推，至一桌八菜一湯為上限(以現場具體情況處理)。 

17.單人報名者：飯店房型以兩人一室為主。單人報名者，本公司將盡量安排同性別旅客或領隊同房；若指定
單人入住，請按房型補足單人房價差，實際價差費用以當團說明公布為準。 

18.如未滿20歲之未成年人，未與法定代理人一同報名參加旅遊行程時，須得法定代理人之同意，報名始為有
效！為確認您的報名有徵得法定代理人之同意，請記得將旅行社所給旅遊定型化契約書或同意書，提供給
您的法定代理人簽名後並繳回，報名手續始有效完成！ 

19.70歲以上或特殊旅客參團注意事項： 
a. 若有行動不便、慢性疾病、年滿 70歲以上之貴賓，請主動告知。  
b. 為考量旅客自身之旅遊安全及行程順暢度，並顧及同團其他團員之遊覽權益，行動不便之貴賓，需與能
獨立照顧您之家人或友人同行（家人/友人年齡需未滿 65歲）。 

以上 2點需經敝公司評估，方始可接受報名。若報名付訂金後臨時告知取消，將收取相關必要費用，敬請見
諒。 

20.請注意：團員欲刷機票票根時，請依各家航空公司作業程式提出申請，謝謝合作。票根請於開票前向當團
OP提出申請，出發後則只能申請搭機證明，工作天數不一定，等候航空公司通知。且需收取手續費單程一
份NTD100，來回各一份NTD200。   


