
C-A097【尊享九寨溝 五彩黃龍】文化交流考察 6 日  2024/9/26 

【尊享九寨溝 五彩黃龍】 
雙雙高高鐵鐵  熊熊貓貓基基地地  九九寨寨溝溝獨獨立立包包車車  文文化化交交流流考考察察66日日  

全程無購物站、無景中站、無自費 
全程升等三排座VIP遊覽車、升等四晚國際五星飯店 

特別安排搭乘雙高鐵往返九寨溝/成都 
特別安排專車運送行李，不攜帶大件行李搭乘高鐵 

特別安排九寨溝獨立包車輕鬆遊 
特別安排欣賞藏羌歌舞秀 
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【參考航班】正確航班時間，以說明會資料和當日實際起飛時間為準。 
出發天數 航空公司 航班編號 起飛城市 抵達城市 起飛/抵達時間 
第 1 天 四川航空 3U3982 松山 TSA 成都 TFU 18:35/21:55 
第 6 天 四川航空 3U3981 成都 TFU 松山 TSA 13:55/17:20 
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【行程內容】 

第一天 臺北松山 成都 
今日帶著愉快雀躍的心情於臺北松山機場，搭乘豪華客機飛往天府之國
四川省【成都市】。 
【成都】四川省會，位於四川省中部，川西平原腹地，轄區總面積 14335
平方公里，成都市常住人口 2126.8 萬人，是中國西南地區最大的現代
化都市。成都不僅地處全川中心，同時也是四川省政治、經濟、文化、
旅遊的核心，成都不僅人文景觀豐富，自然風貌也獨具一格，早在 1000
多年前的唐代，詩人就唱出了「窗含西嶺千秋雪，門泊東吳萬裡船」的
名句。 

早餐：XXX 午餐：XXX 晚餐：機上簡餐 
住宿旅館：★★★★天府國際大酒店 或同級  

第二天 成都/高鐵/黃龍九寨站-松潘縣【松潘古城(不上城樓)】-岷江源頭 
【疊溪海子風景區】四川省級風景名勝區疊溪海子位於中國最大的羌族
聚居地阿壩藏族羌族自治州茂縣境內，岷江上游岷山腳下，是世界自然
遺產九寨溝、黃龍旅遊沿線一道獨特的風景線。疊溪海子湖面海拔 2258
米，原為疊溪城，為古代邊防重鎮。疊溪海子是岷江上游因地震形成的
堰塞湖，(1933 年 8 月 25 日 15 時 50 分，茂汶以北的疊溪鎮發生了強
烈地震，震級 7.5 級，震源深度為 6.1 公里。)，湖面海拔 2258 米，湖
面寬大約 1 公里，長 10 公里之多，海子由上下兩處接連而成，形如腸
狀。 

【岷江源頭】泯江源頭是川西北松潘縣和九寨溝縣的一個景點。岷江源頭位於川西北松潘縣和九寨溝縣
交接的弓杠嶺，因其嶺如弓之杠得名。這裡埡口海拔 3690 米，藏語意思為“都喜歡山”。 
早餐：酒店內早餐 午餐：松潘風味 RMB50/人  晚餐：九寨風味 RMB60/人  
住宿旅館：國際★★★★★希爾頓花園酒店 或同級  

第三天 

九寨溝風景區(含景區獨立包車)【寶鏡岩、盆景灘、蘆葦海、五彩池、

珍珠灘、鏡海、犀牛海、諾日朗瀑布、五花海、樹正海和長海】-享視

覺盛宴~藏羌歌舞秀 
【九寨溝景區】九寨溝國家級自然保護區，位於四川省西北部岷山山脈
南段的阿壩藏族羌族自治州九寨溝縣漳紮鎮境內，地處岷山南段弓杆嶺
的東北側，地理座標為東經 103°46′14″—104°5′3″、北緯 32°54′13″—
33°19′57″。距離成都市 400 多千米，系長江水系嘉陵江上游白水江源
頭的一條大支溝，總面積 65074.7 公頃。九寨溝國家級自然保護區內有
樹正溝、則查窪溝、日則溝、紮如溝四個景點，其中又分為多個大大小
小的景點，以高原鈣華湖群、鈣華瀑群和鈣華灘流等水景為主體，其水
景規模巨，景型多，數量眾，形態美，表局精和環境佳。九寨溝國家級

自然保護區森林覆蓋率超過 80%，藤本植物有 38 種，有 74 種國家保護珍稀植物。有陸棲脊椎動物 122
種，其中獸類 21 種，鳥類 93 種，爬行類 4 種，兩棲類 4 種。九寨溝國家自然保護區是岷山山系大熊
貓 A 種群的核心地和走廊帶，具有典型的自然生態系統，為全國生物多樣性保護的核心之一。動植物資
源豐富，具有較高的生態保護、科學研究和美學旅遊價值。九寨溝是以地質遺跡鈣化湖泊、灘流、瀑布
景觀、岩溶水系統和森林生態系統為主要保護物件的國家地質公園，具有較高的科研價值。九寨溝是世
界自然遺產、國家重點風景名勝區、國家 AAAAA 級旅遊景區、國家級自然保護區、國家地質公園、世
界生物圈保護區網路，也是中國第一個以保護自然風景為主要目的的自然保護區。 
【藏羌歌舞秀】九寨溝藏羌風情歌舞晚會，是一台能完整地代表九寨溝民族風情、展示九寨溝旅遊文化
的狂歡晚會。表演內容包括，藏族歌舞、藏族傳統活動表演、藏羌傳統服飾展示等，表演中，演員會與
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遊客有非常熱烈、歡快的互動，比如一起在舞臺上跳起歡樂的鍋莊，熱情的為演員獻上潔白的哈達等等。 
★貼心提醒： 
1.此地區屬於高海拔地區，在 2000 米至 3500 米之間，不宜劇烈運動，宜少飲酒，多食蔬菜、水果，以防高山反應，年老
體弱或平日有服藥者，請備好常用藥品。 
2.景間日照強，紫外線高，戶外活動請戴上太陽眼鏡，防曬油以保護皮膚。另因海拔高，溫差大請帶好禦寒藥物。 
3.九寨溝海拔約 3000 米，屬高原濕潤氣候，山頂終年積雪。春天氣溫較低且變化較大，平均氣溫多在 9℃至 18℃之間，4
月前有凍土及殘雪，建議不論何時前往都需備厚外套和防滑鞋；夏天氣溫回升較快且穩定，平均氣溫在 19℃至 22℃，夜晚
較涼，宜備薄毛衣；秋季天高氣爽、氣候宜人，氣溫多在 7℃至 18℃，晝夜溫差較大，到了夜晚就得穿毛衣甚至防寒服了，
冬季較寒冷，氣溫多在 0℃以下。 
早餐：酒店內早餐 午餐：景區自助 RMB60/人 晚餐：藏式風味 RMB80/人 
住宿旅館：國際★★★★★希爾頓花園酒店 或同級  

第四天 
九寨溝-松潘縣【黃龍風景區（含往返纜車+電瓶車）】-黃龍九寨站/高

鐵/成都 
【黃龍風景區】如一條金色的巨龍自蒼蒼莽莽的原始森林中奔騰而出，
在鈣化體上，數千個大小不等的鈣化彩池：洗花池群、流輝池群、盆景
池群、明鏡池群、爭艷池群、流芳池群、欲玉池群等幾組巧妙分佈其中，
絢麗無比。黃龍是一條由南向北，逐漸隆起的鈣華體山脊，地勢極像一
條昂首騰躍的巨龍，歇息在雪峰冰川晶瑩的懷抱中。朵朵浮雲飄蕩在湛
藍的天空中，艷陽之下的五彩池，晶瑩剔透，璀璨無比，其令人心驚的
顏色，絕非人間所有！黃龍是一個以彩池、雪山、峽谷、森林《四絕》
著稱於世。壯觀地表鈣華流蜿蜒于原始林海，酷似一條金色巨龍，騰遊

天地，故名《黃龍》。美國國家公園高級官員歐伯特贊嘆道：這裡有似加拿大的大雪山、懷俄明州的峽
穀、科羅拉多的原始森林、黃石公園的鈣華彩池，多類景觀，集中一地，世所罕見。黃龍不僅是中國人
民的財富，也是全人類的寶貴財富。 
早餐：酒店內早餐 午餐：景區餐廳 RMB50/人  晚餐：川式風味 RMB50/人  
住宿旅館：國際★★★★★百悅希爾頓逸林酒店 或非遺緹沃麗酒店 或悅椿酒店 或同級  

第五天 成都【熊貓基地(含電瓶車)、寬窄巷子、中國的倫敦西區~東郊記憶】 
【熊貓基地】是世界著名的大熊貓遷地保護基地、科研繁育基地、公眾
教育基地和教育旅遊基地。基地占地面積 1500 畝。作為“大熊貓遷地
保護生態示範工程”，以保護和繁育大熊貓、小熊貓等中國特有瀕危野
生動物而聞名於世。這裏山巒含黛，碧水如鏡，林濤陣陣，百鳥諧鳴，
被譽為“國寶的自然天堂，我們的世外桃源”。 
【寬窄巷子】位於四川省成都市青羊區長順街附近，由寬巷子、窄巷子、
井巷子平行排列組成，全為青黛磚瓦的仿古四合院落，這裡也是成都遺
留下來的較成規模的清朝古街道，與大慈寺、文殊院一起並稱為成都三

大歷史文化名城保護街區。 
【東郊記憶】是中國 4A 級旅遊景區，地理位置非常優越，位於成都成華區二環東外側建設南支路 4 號，
占地面積約 280 畝，原本這裡是老成都的工業基地，前身是始建於上世紀 50 年代的成都國營紅光電子
管廠，是蘇聯援建的。後來這些工業搬遷到郊區，這裡就荒廢掉了。為了留存人們記憶中的場景，2009
年部分工業特色鮮明的廠區就作為工業文明遺址被保留了下來。經過這些年的發展，東郊記憶已經成為
了“中國的倫敦西區”，也正式成為“東郊記憶·成都國際時尚產業園”。在這片區域，人們可以感受到
工業時代的氣息，同時也能領略到現代時尚產業的魅力。東郊記憶的轉變，不僅讓老工業基地煥發了新
的生機，更讓這裡成為了成都市的一張新名片。而這一切的發展變化，都是建立在對歷史文化的尊重和
保護之上的。東郊記憶的建設，也是成都市積極推進文旅融合發展的一個縮影。隨著城市的不斷發展，
文化旅遊產業也愈發繁榮興旺。 
早餐：酒店內早餐 午餐：蜀廚蓉匠 RMB50/人 晚餐：火鍋風味 RMB80/人 
住宿旅館：國際★★★★★百悅希爾頓逸林酒店 或非遺緹沃麗酒店 或悅椿酒店 或同級  
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第六天 成都  臺北松山 
今日享用飯店內自助早餐後，前往機場，辦理出境手續後，搭乘豪華客
機返回臺北松山機場，快快樂樂地歸向家園。 
 
 
 
 
 
 

早餐：酒店內早餐 午餐：機上簡餐 晚餐：XXX 
住宿旅館：溫暖的家 
＃以上行程順序僅供參考，實際行程順序以當地旅行社為準＃ 
＃本行程團費所含景點門票均已分攤老人/小孩等優待票差價，亦不另行退還差價，敬請見諒!＃ 


